МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ
Вопросы итогового контроля (зачет)
1. Здоровье населения и окружающая среда. 

2. Показатели здоровья населения.
3. Естественные системы обеспечения безопасности человека.

4. Основные понятия токсикологии: вредное вещество, токсины, отравление, токсичность, опасность ядовитого вещества.
5. Классификация производственных ядов: по характеру воздействия на организм, по степени токсичности, по поражению различных органов и систем организма.

6. Пути поступления производственных ядов в организм, распределение, биотрансформация, выведение ядов из организма.

7. Условия, влияющие на характер и силу токсического действия: химическая структура молекул ядов, физические свойства вещества, биологические особенности организма.

8. Комплексное комбинированное, сочетанное, действие токсинов.

9. Адаптация к ядам, кумуляция. Отдаленные последствия воздействия ядов на организм.

10. Отравление ядовитыми газами: оксидами углерода, сероводородом, сероуглеродом. Общая характеристика, гигиенические нормативы, особенности токсического действия, клиническая картина, первая помощь, меры борьбы и профилактики.

11. Отравление ядовитыми газами: хлором, оксидом азота, аммиаком. Общая характеристика, гигиенические нормативы, особенности токсического действия, клиническая картина, первая помощь, меры борьбы и профилактики.
12. Отравление веществами прижигающего действия: уксусной кислотой, неорганическими кислотами, щелочами, окислителями. Общая характеристика, гигиенические нормативы, особенности токсического действия, клиническая картина, первая помощь, меры борьбы и профилактики.
13. Отравление соединениями тяжелых металлов и мышьяка: ртути, марганца, свинца (тетраэтилсвинца) Общая характеристика, гигиенические нормативы, особенности токсического действия, клиническая картина, первая помощь, меры борьбы и профилактики.

14. Отравление органическими растворителями (ацетоном, бензином, бензолом). Общая характеристика, гигиенические нормативы, особенности токсического действия, клиническая картина, первая помощь, меры борьбы и профилактики
15. Отравление пестицидами. Общая характеристика, гигиенические нормативы, особенности токсического действия, клиническая картина, первая помощь, меры борьбы и профилактики.
16. Отравление фосфорорганическими веществами. Общая характеристика, гигиенические нормативы, особенности токсического действия, клиническая картина, первая помощь, меры борьбы и профилактики.
17. Отравление наркотическими веществами. Общая характеристика, гигиенические нормативы, особенности токсического действия, клиническая картина, первая помощь, меры борьбы и профилактики.
18. Канцерогенные вещества. Механизм возникновения профессиональных опухолей при действии канцерогенных факторов. Профилактические мероприятия.

19. Элементы токсикометрии и критерии токсичности Понятие о токсикометрии. Предельно допустимая концентрация. Минимальная летальная, средняя летальная, максимальная летальная дозы и концентрации вредного вещества.

20. Классификация ядов по степени токсичности и опасности.
21. Гигиеническое нормирование веществ. Величина коэффициента запаса. Принципы установления ПДК воздействия вредных и опасных факторов.

22. Понятие о радиоактивных веществах. Характеристика основных видов ионизирующих излучений: рентгеновского, альфа-излучения, бетта-излучения, гамма-излучения.

23. Активность, поглощенная доза, эквивалентная доза; их характеристики.

24. ПДУ, нормирование физических факторов среды обитания.

25. Степень заражения радиоактивными веществами (уровень радиации). Радиационный контроль. 

26. Особенности биологического действия радиоактивных излучений.

27. Внешнее и внутреннее облучение.

28. Степень тяжести лучевой болезни в зависимости от дозы облучения. 
29. Меры защиты и профилактики лучевых поражений.
30. Взаимосвязь человека со средой обитания. Системы компенсаций неблагоприятных внешних условий.

31. Обмен веществ и энергии. Белковый, жировой и углеводный  обмен. Функции белков, жиров и углеводов.  Суточная потребность, калорийная ценность
32. . Понятие о терморегуляции. Теплопродукция и теплоотдача. Терморегуляция при физической нагрузке, высокой и низкой температуре среды.

33.  Общая характеристика гормонов, их действие на организм человека.

34. Гормоны гипофиза, эпифиза, щитовидной и паращитовидных желез, их роль в организме человека. Патологии при гипер- и гипофункции желез.

35. Гормоны  надпочечников,  поджелудочной, вилочковой и половых желез, их роль в организме человека. Патологии при гипер-  и гипофункции желез.
36. Краткая характеристика нервной системы. Механизмы передачи, возбуждения и торможения. 
37. Строение и функции нейронов. 
38. Рефлекс, рефлекторная дуга, виды рефлексов. 
39. Центральная и вегетативная нервные системы.

40. Медико-биологическая характеристика анализаторов и их значение в познании внешнего мира.
